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MEI

TIP: Theaterschool Rabarber Den Haag – kom spelen, maken en 
beleven! Spelers vanaf 5 jaar duiken in de wereld van theater: 
vanuit nieuwsgierigheid en fantasie leren ze improviseren, 
samenwerken en hun eigen ideeën tot leven brengen. Meld je aan 
voor de proefles. www.rabarber.net

18–21
MA–DO

80e Avond4daagse Den Haag-Scheveningen (al)
Vier avonden lang wandelen door de mooiste plekken van Den Haag 
en Scheveningen. De jubileumeditie start dagelijks vanaf Zwembad 
De Blinkerd. Kies de afstand die past bij je gezin (5, 10 of 15 km). 
Op donderdag 21 mei is de feestelijke intocht met bloemen en 
medailles. www.avond4daagse.nl

TIP: Telekids Musicalschool – Nu lopen, straks zingen! Zingt uw kind 
de sterren van de hemel tijdens de Avondvierdaagse? Ontdek het 
lesaanbod (zang, dans en acteren) en meld je direct aan voor de 
proeflessen in september. Doe mee! https://bit.ly/42ewPyQ

TIP: Mauritshuis Den Haag – tentoonstelling BIRDS (t/m 7 juni, 4–12 
jr). In het Mauritshuis staat alles in het teken van vogels! Ga op pad 
met Maurits Muis en ontdek de bijzondere vogels in de schilderijen. 
Gratis speurboekjes voor 4+ en 7+. Bij elk bezoek krijg je een 
gratis zakje Putter Mix-bloemzaad. Kinderen t/m 18 jaar altijd gratis 
toegang.  www.mauritshuis.nl

22–23
VR–ZA

Sniester Festival – Haagse Popdistrict (al)
Het Haagse popfestival voor alles wat rockt, schuurt & rammelt 
strijkt twee dagen neer in de clubs en cafés rond de Grote Markt. 
Internationale namen als Bad Nerves en The Pill plus jong Haags 
talent. Voor muzikale tieners en hun ouders een ontdekkingstocht 
door het Popdistrict. www.sniester.nl

TIP: Japanse Tuin Landgoed Clingendael – de enige Japanse tuin in 
Nederland uit het begin van de 20e eeuw, slechts korte tijd per jaar 
open. Tot en met 7 juni dagelijks gratis toegankelijk van 10:00 tot 
20:00 uur. Mossen, beken, bruggetjes en bloeiende azalea's: een 
sprookjesachtig plekje voor jong en oud. 
www.denhaag.nl/japansetuin

LONNEKE
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MEI

JUNI

22–25
VR–MA

Japan & Korean Food Festival – Zuiderpark (al, gratis)
Vier dagen lang proeven van Japan en Korea in het Zuiderpark: 
sushi, ramen, gyoza, bubble tea, takoyaki en okonomiyaki. Live 
muziek, K-pop karaoke, silent disco en kinderactiviteiten. Gratis 
toegankelijk, dagelijks van 13:00 tot 22:00 uur. Heerlijk voor een 
Pinksterweekend met smaak.
www.zuiderparkdenhaag.com

23 ZA Hofvijver Regatta – roeispektakel in het hart van Den Haag (al, 
gratis)
Op de Hofvijver, recht voor het Binnenhof, strijden bedrijven, 
studenten en politici in een roeiwedstrijd van 200 meter. Een 
spectaculair spektakel om gratis vanaf de kade te bekijken — leuk 
om kinderen kennis te laten maken met de roeisport.
www.pelargos.nl/hofvijverregatta

24 ZO Sniester Junior – Grote Markt (al, gratis)
Eerste Pinksterdag is de Grote Markt het domein van de allerkleinste 
rebellen. Sniester Junior sluit het festivalweekend af met chaos, 
optredens, dans en kabaal voor kinderen. Gratis te bezoeken, 
gewoon binnenwandelen. www.sniester.nl/sniester-junior

TIP: BlowUp Art Den Haag – jubileumeditie (22 mei t/m 21 juni, 
gratis). Twintig gigantische opblaasinstallaties van internationale 
kunstenaars vullen het Lange Voorhout en de Hofvijver. Wandel 
door een openlucht-museum vol vrolijke, monumentale kunst. Een 
wandeling die elke leeftijd verbaast. 
www.denhaag.com/nl/blowupartdenhaag

31 ZO Kunstmuseum Den Haag – Open Familieatelier (al)
Laatste zondag van de maand: ouders én kinderen gaan samen 
beeldend aan de slag in het museumatelier, geïnspireerd op de 
collectie. 12:00–16:00 uur, gratis bij entree. Kinderen t/m 18 jaar 
altijd gratis toegang. Daarna verdwalen in de Wonderkamers of de 
kinder-audiotour volgen. www.kunstmuseum.nl

TIP: Kooman's Poppentheater Den Haag – het oudste poppentheater 
van Nederland (Frankenslag 2) speelt iedere zaterdag en zondag 
vrolijke voorstellingen voor kinderen vanaf 5 jaar. Handpoppen en 
poppenkastspel in een sfeervol, intiem theater. Reserveer online. 
www.koomanspoppentheater.nl

TIP: Drievliet Familiepark Rijswijk – heropent dit voorjaar volledig 
vernieuwd met de gloednieuwe attractie StoomCycloon, het 
getransformeerde entreegebied Pelikaan Pier en deze zomer ook de 
avontuurlijke speeltuin Juttersnest. Achtbanen, peuterspeelplaats, 
Jungle River en kabbelend water voor de allerkleinsten. www.
drievliet.nl

5–7
VR–ZO

Summer BeachLife Volleyball Tournament – Scheveningen 
Strand (al, gratis)
Het meest sportieve weekend van het Haagse strand: recreatieve 
toernooien (2x2, 3x3 en 4x4) én topdivisie beachvolleybal in The 
Hague Beach Stadium. Toeschouwers gratis welkom op het zand. Een 
super uitje voor kids die zelf ook wel eens een balletje willen slaan.
https://ap.lc/ropOC

7 ZO Mauritshuis BIRDS & Japanse Tuin Clingendael – allebei laatste 
dag
Twee Haagse parels die op dezelfde zondag sluiten. Loop nog snel 
door de tentoonstelling BIRDS in het Mauritshuis (kinderen t/m 18 
gratis, met Maurits Muis-speurtocht en zakje Putter Mix-bloemzaad), 
of geniet voor de allerlaatste keer dit voorjaar van een wandeling 
door de gratis Japanse Tuin op Landgoed Clingendael. www.
denhaag.nl/japansetuin

TIP: De Pier Scheveningen – elke dag gratis toegankelijk vanaf 10:00 
uur. Stap in Europa's eerste reuzenrad boven zee (36 verwarmde 
gondels, ruim 50 meter hoog) of stuiter en klim bij Play & Bounce: 
een soft-play park voor de kleintjes en een trampolinepark voor de 
groteren. www.pier.nl
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JUNI

Proeflessen nu
ook vanaf 5 jaar!
Meld je aan
voor 20 mei
of 1 juli

RABARBER.NET
070-3450996

BILDERDIJKSTRAAT 35

KLAAR VOOR JOUW 
THEATERAVONTUUR?
SCHRIJF JE VANDAAG NOG IN
VOOR HET NIEUWE SEIZOEN

STARTEND IN SEPTEMBER 2025!

OF BEGIN MET:

12 VR Home Made Market – Lange Voorhout (al, gratis)
Het lifestyle-markt-festival start op 12 juni op het Lange Voorhout 
met handgemaakte mode, design, food en lekkers van lokale 
makers. Een gezellige zomeravondwandeling met de kids onder de 
monumentale lindebomen.
www.homemademarket.co.nl

TIP: Kinderboekenmuseum Den Haag – ontdek Papiria met 
Dolfje Weerwolfje en Pippi Langkous (7+), de doorlopende 
tentoonstellingen ABC met de dieren mee (2–6 jr) en Ik ben Kikker 
(vanaf 0 jr). De Venster Academie illustratietentoonstelling is nog 
t/m juni te zien. Tickets vooraf reserveren. www.literatuurmuseum.nl

14 ZO Amare Den Haag – Familiezondag: Kaseko in Concert (5+, gratis)
Iedere tweede zondag van de maand is Amare gratis toegankelijk 
voor gezinnen met kinderen tot 12 jaar. Op 14 juni swingt het 
Danstheater op de tropische klanken van Kaseko, met dans, muziek 
en doe-activiteiten. 10:00–15:00 uur, geen reservering nodig.
www.amare.nl/nl/jeugd-familie-mmtx

14–15
ZA–ZO

Dag van de Architectuur Den Haag (al, veelal gratis)
Twee dagen lang zwaaien Haagse gebouwen en bouwplaatsen hun 
deuren open. Familievriendelijke rondleidingen, kinderactiviteiten 
en speurtochten in en rond bijzondere panden. Thema 2026: De 
Solidaire Samenleving.
www.dvda-denhaag.nl

TIP: Westduinpark & 't Speelduin Scheveningen – 240 hectare 
duin- en speelnatuur tussen de haven en Kijkduin. Bij speeltuin 
't Speelduin staat het houten speeltuig in het zand. Spot Schotse 
Hooglanders, ravot in de Apenbos-speeltuin in de Bosjes van Poot of 
wandel naar zee.

19 VR Vlaggetjesdag voorprogramma – Scheveningen Haven
Op vrijdagavond start het feest al met de Grootste Haringparty en 
de Vlaggetjesdag Sing Along. De versierde haven, sleepboten en 
visserskotters zijn dan al volop te bewonderen.
www.vlaggetjesdag.com/programma

20 ZA Vlaggetjesdag Scheveningen – Haven (al, gratis)
De traditie keert in 2026 weer terug naar de Scheveningse haven! 
Versierde vissersschepen, het binnenkomen van het eerste vaatje 
Hollandse Nieuwe, scheepskoorvoorstellingen, oud-Hollandse 
kinderspelen, poppenkast en schminken. Een echte Haagse 
familiedag van 10:00 tot 17:00 uur.
www.vlaggetjesdag.com

TIP: Westbroekpark Rosarium – vanaf eind juni komen circa 20.000 
rozen in 300 perken in volle bloei. Wandel met de kids door de 
geurende paden, voer de eendjes aan de waterkant en lunch op het 
terras. Gratis toegankelijk. Tram 9 brengt je tot voor de deur. www.
denhaag.com/nl/westbroekpark

21 ZO Vaderdag & start Haagse Sportzomer (al, gratis)
Vaderdag valt dit jaar samen met de aftrap van de Haagse 
Sportzomer: t/m september kunnen kinderen van 4 t/m 12 jaar op 
pleintjes, in parken en op het strand gratis en zonder aanmelding 
meedoen aan bmx, pannavoetbal, klimmen, basketbal en nog veel 
meer. Combineer met een wandeling door het Westbroekpark, een 
bezoek aan De Pier of een vader-kindlunch op het strand.
www.denhaag.nl/sport/haagse-sportzomer
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JUNI

TIP: Panorama Mesdag Den Haag – speurtocht (6–12 jr). Ontdek alle 
geheimen van het grootste panoramaschilderij ter wereld! Met een 
speurboekje zoeken kids antwoorden op slimme vragen over dit 
unieke 360°-meesterwerk van Mesdag uit 1881. Di–zo 10:00–17:00 
uur. www.panoramamesdag.nl

27–28
ZA–ZO

North Sea Beach Rugby – Scheveningen Strand (al, gratis)
Een tienjarig jubileum op het zand! Meer dan 180 teams strijden 
op 14 velden om de titel — van topwedstrijden tot jeugd- en 
talentcompetities. Toeschouwers gratis welkom; rugbyclubs zorgen 
voor doorlopende kennismakingsclinics voor kinderen langs de lijn.
www.northseabeachrugby.com

28 ZO Kunstmuseum Den Haag – Open Familieatelier (al)
Laatste zondag van de maand: kinderen én ouders samen aan 
de slag in het museumatelier, geïnspireerd op de collectie of een 
bijzonder thema. 12.00–16.00 uur, gratis bij entree. Kinderen t/m 18 
jaar altijd gratis toegang.
www.kunstmuseum.nl

TIP: Escher in het Paleis Den Haag – workshop linoleum snijden (7–16 
jr). Kinderen snijden hun eigen grafische kunstwerk en drukken het 
op papier. Ook zonder workshop fascinerend: in dit museum zijn 
kinderen groter dan hun ouders en groeien vogels uit de muur. www.
escherinhetpaleis.nl

TIP: Rijksmuseum De Gevangenpoort & ProDemos – twee unieke 
Haagse familietips. Bij De Gevangenpoort lossen kinderen (7+) een 
historische misdaad op via een audiotour met vier hoofdpersonen 
(gevangene, beul, rechter, cipier). Bij ProDemos zijn ze voor één dag 
Tweede Kamerlid (6+) inclusief debatje in de vergaderzaal.  
www.gevangenpoort.nl  |  www.prodemos.nl

TIP: Museon-Omniversum Den Haag – combineer een bezoek aan de 
interactieve doe-tentoonstellingen met een grootbeeldfilm in de 
Dome (een scherm zo groot als een half voetbalveld dat om je heen 
krult). Onderwerpen variëren van het zonnestelsel tot tropische 
regenwouden. www.museon-omniversum.nl

COMING UP — JULI 2026

2 DO 64e Internationaal Rozenconcours – Westbroekpark (al, gratis)
Het Rosarium in het Westbroekpark is dit voorjaar in volle bloei en 
op donderdag 2 juli vindt het beroemde rozenconcours plaats: een 
internationale jury beoordeelt de mooiste rozen, met goud, zilver en 
brons. Een ouderwets gezellige tuin-dag voor het hele gezin tussen 
20.000 bloeiende rozen. https://ap.lc/YTRZf

8–11
WO–ZA

Zeeheldenfestival – Prins Hendrikplein (al, gratis)
Vier dagen lang muziek, dans, theater en kinderactiviteiten in het 
Zeeheldenkwartier. Open podium, kraampjesmarkt en doorlopend 
optredens van Haagse bands op een gezellig plein. Het festival waar 
elk Haags gezin tenminste één keer langsloopt.
www.zeeheldenfestival.nl

20–24
MA–VR

Leth's Dance Zomerkamp – Theater De Vaillant (4–11 jr)
Start de zomervakantie met een danstheaterkamp rond het thema 
Afval & Recycling: dans-, theater- en beeldende workshops die 
toewerken naar een gezamenlijke eindpresentatie voor de ouders. 
Kinderen van 4 t/m 6 jaar doen mee op maandag 20 en dinsdag 21 
juli; kinderen van 7 t/m 11 jaar van woensdag 22 t/m vrijdag 24 juli.
www.lethsdance.nl

TIP: Zuiderparktheater Vakantiepark – vanaf 20 juli zes weken lang 
elke dinsdag, woensdag en donderdag een gratis zomerprogramma 
voor kinderen t/m 12 jaar. Knutseltuin, parkbibliotheek, 
onverwachte voorstellingen en aan het einde van de middag een 
wilde kinderdisco. Gewoon binnenlopen. www.zuiderparktheater.nl
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